RefluZero CJ

PRODUCTO SANITARIO PARA EL TRATAMIENTO DEL
REFLUJO GASTROESOFAGICO CON Y SIN ACIDEZ
YPARALAPROTECCION DEL ESOFAGO

ANTIRREFLUJO
COMPRIMIDO BUCODISPERSABLE

La enfermedad por reflujo gastroesofagico (ERGE) es una enfermedad funcional asociada a numerosos sintomas

tipicos, tales como:

e Acidez (pirosis retroesternal)

e Regurgitacion acida o alcalina al tumbarse o debido a la ingesta de alimentos o sustancias irritantes que
pueden causar reflujo (alcohol, café, té, chocolate, citricos, etc.)

e Espasmos

e Dificultad para deglutir pero sin dolor (disfagia)

e Tos irritativa

e Disfonia (voz ronca, afonia)

Estos sintomas pueden estar asociados o no a lesiones inflamatorias erosivas de la mucosa esofagica. Una

mala alimentacion o un estilo de vida estresante pueden ejercer un efecto importante en la produccion de los

jugos gastricos, aumentando el 4cido gastrico y causando una sensacion de ardor irritante y doloroso, sobre

todo después de las comidas. Esta acidez excesiva también se puede sentir en la entrada del estbmago, con

sensaciones de ardor, espasmos, hinchazon y nauseas. La ERGE también puede producirse durante el suefio ya

que una postura tumbada hace que los jugos gastricos fluyan al eséfago. Debido a que las paredes del eséfago

no estan disefadas para tolerar los &cidos géstricos, esto causa una sensacion de ardor en el pecho.

INDICACIONES
RefluZero es un producto sanitario con una accion mecanica que esta indicado para el:

e Tratamiento sintoméatico de la enfermedad por reflujo gastroesofagico. Reduce rapidamente los sintomas
asociados, tales como: acidez (pirosis), regurgitacion acida, dolor epigastrico, tos irritativa y disfonia.

¢ Tratamiento sintomatico de la hiperacidez (dolor ocasional y ardor en el estomago).
RefluZero es una combinacion original e innovadora de condroitin sulfato, acido hialurénico e hidroxido de
aluminio. RefluZero protege frente a la accion irritativa del acido clorhidrico producido por el estdmago.
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® Inicialmente, los comprimidos se disuelven en la boca, lo que estimula la salivacion y ofrece un mejor
contacto entre los componentes y la pared esofagica, aumentando la proteccion y la lubricacion.
e E| condroitin sulfato se adhiere a la mucosa gastroesofagica y la protege aislandola del ataque de los
jugos gastricos.
e El acido hialurénico, en combinacion con las propiedades adhesivas del condroitin sulfato, ayuda a
proteger y reparar el tejido dafiado del esdfago.
o El hidroxido de aluminio actiia como un antiacido, reduciendo el impacto de los jugos gastricos sobre la
mucosa daiiada.
COMPOSICION Condroitin sulfato en forma de sal sédica, sacarosa, hidroxido de aluminio, carbonato de calcio,
agentes antiaglomerantes: mono, di y triglicéridos de 4cidos grasos, diéxido de silicio, hialuronato sédico de alto
peso molecular; fragancia; edulcorante: glicirricinato de amonio.
ENVASE 20 comprimidos bucodispersables de 1.100 mg.
POSOLOGIA E INDICACIONES DE USO
Adultos y nifios a partir de 12 afios: 1-2 comprimidos después de las comidas principales y/o antes de
acostarse, 0 a demanda en caso de aparecer sintomas como dolor de estémago y ardor, segin las recomendaciones
médicas. Nifios a partir de 6 afios: se recomienda administrar el producto solo después de consultarlo con el médico.
Un comprimido después de las comidas principales y/o antes de acostarse, 0 a demanda en caso de aparicion de
sintomas como dolor de estémago y ardor. Si fuera necesario, el comprimido se puede dividir en dos dosis iguales.
Comenzar disolviendo los comprimidos en la boca y, posteriormente, masticarlos. Se
puede tomar agua o leche después de la ingesta.

EFECTOS NO DESEADOS El uso prolongado del producto puede producir estrefiimiento debido a la accion astringente
del aluminio.

CONTRAINDICACIONES Insuficiencia renal. Hipofosfatemia. Hipersensibilidad conocida a alguno de sus componentes.
EMBARAZO Y LACTANCIA Administrar el producto después de consultarlo con el médico.

ADVERTENCIAS

Este producto no contiene gluten, lactosa ni derivados lacteos.

El producto contiene aluminio, que puede interferir con la absorcion de los medicamentos. Los citratos pueden
aumentar la absorcion del aluminio. En caso de tomar otro medicamento, se debe consultar al médico antes de tomar
este producto, no tomar ningtin medicamento 1 hora antes y 2 horas después de la ingesta del producto.

No debe excederse la dosis recomendada. En caso de producirse una reaccion adversa, suspender el tratamiento
y consultar al médico. Tras un breve periodo de tratamiento sin resultados visibles, consultar al médico.

El producto contiene sacarosa, aspecto importante a tener en cuenta en pacientes con diabetes.

No utilizar este producto después de la fecha de caducidad que aparece en el envase. La fecha de caducidad se
aplica al producto cuando se conserva adecuadamente en un envase intacto.

Conservar en un lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.

Mantener fuera del alcance de los nifios.
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